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Vortragsreihe Asiatische Medizin und Kultur 2013

,Das Beste aus Ost und West‘
Die Vorträge finden monatlich, jeweils Montags um 19.30 Uhr hier im Institut statt. 

Der Eintritt ist kostenfrei. 

_________________________________________________________________

 Mo, 25.2.13 Das Leben lieben und pflegen – Das Daodejing heute

 Mo, 11.3.13 Im Ernährungslabyrinth - Was ist wirklich gut für mich?

	 Mo, 15.4.13		 Nadel, Tee und Fingerdruck - Strategien Chinesischer 

	 	 	 	 Medizin

	 Mo, 13.5.13		 Krank aus Unwissenheit - Achtsamkeit als Heilungsweg

 Mo, 17.6.13 In die Enge getrieben - Vom Umgang mit der Angst

 Juli/August Sommerpause

  So, 22.9.13  Jubiläumsspecial - Patiententag ‚Asiatische Medizin‘ 
    (Chinesische, Koreanische, Japanische, Tibetische Medizin und Ayurveda) 
    Frauenklinik Mainz, 9-13 Uhr, Eintritt frei

 	

 Mo, 7.10.13 Das alte Wissen vom Heilen - Ein Film über Tibetische Medizin

	 Mo, 11.11.13	 Ausgebrannt - Vom Leistungswillen aufgefressen

 Mo, 9.12.13 Schlaflos in Homburg - „Stille Nacht“ auf  asiatisch
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