Vergleichende Asiatische Medizin

Indigzem Symposium wird erstmalig der Werauch untar-
nommen, di traditiznsllan Madizinsystemea Asziens, jeweils
in ihren kultursllen Kente«t eingsbundens eigenstandipe
Komplexns wvon Medizntheorie und -praxiz, nicht nur in ihrer
traditionellen Geachlossenhsit und ikren durch die Bagsg-
nung mit dem Westen statfgsfundensn Verdnderungen
s=parat darzustsllan, sondern sis wergleichend miteinander
in Austausch tretsn zu lassan, Dazu eignst sich das Thema
BaodyMind auf basondere Waizss,

Ciigz= grunds&tzlichen Dizkussionen sind die Fortsetzung
aines bereits lange andavernden Prozesses des voneinan-
der Lernenz und ergffnen damit neue Zukunftzperapekiven
in dar Erweitarung der Sichtweisen unzsrar Medizin durch
diz zunshmend erfzlgreiche Intzgration nicht nur adaptiar-
ter Teile einzelner asiatischer Medizinsystema, sondern der
Auseinandersetzung mit ihren komplexen andsren Sichi-
weizen. Dieser Schritt erfolgt aus der weatlichen, basan-
ders dar aurcplizchen Perspektive. Er baut auf Erfahrungen
und Einsichitan auf, dis schon dbksr sin halkes Jahrhundert
gesammalt werdsn kannten. Er findet in Asien salbst erst
2=it kurzam und nur ansatzweise statt.

Ceer Fokus Zukunft Europs awingt auch zum gemeinsamen
Umdenken in den suropaizchen Gesundhaitzaysteman. Die
globale Wernstzung ermaglicht Austausch, Erweitsrung und
Entwicklung dar unterschisdlichen Medizinsystems, auch
durch dis zunehmende Integration kulturunabhingiger
azzentigllar Konzepte und Mathioden nicht nur in die Kom-
plamentarmedian, sondern in die gesamte Madizin.

E= ist Anlisgen dissss Symposiums, sinan Beitrag dazu zu
lzigten. Caniber hinaus soll der Boden bareitet werden fir
ain bisher nach nicht existierendss Spszialgsbist Verglei-
chenda Asiatische Median.

" Asziatizche Medizinaysteme in Begegnung und Austauach

" Unterachizde und Gemeinzamkeiten

" Kulturunabhingigs essentielle Konzepta

" Diewestliche Sicht — waz kinnen wir won den
aziatizchen Medizingystemen lamen?

" Integration in die Median
" Weiterentwicklung in der OsiVest-Begegnung

" Fakus Europa - Umdenken in den Gesurd haitzsystemen

Patiententag Asiatische Medizin (entritt frei)
Sonntag, 22. September 2013, 9.00-12.00 Uhr

Mederation

Cr. med. Walburg Maric-l=hler

it Frof. O P ¥ Arpa T, Sherpa, O medl 4. Chopn,
O, med. U, Siedsniops, Th Wamidcke, u.a

Anmeldung und weitere Informationen

Institut fiir Ost-West Medizin

&rztliche Ausbildung in Tibstizcher Medizin
Lowangasae 1, 41348 Bad Homburg

For: +49 (036172 - 998111, Fax: +4% (0)6172 - 520600
info@osbwestmedizin.de, wees .ostwastmedizn.de

Veranstaltungsgebdhr

Tapungatsilnahmer Studenien
Fr., 20.9.2013 75 Euro 15 Eur
Sa, 21.9.2M3 150 Euro 34 Euro
Bleckbuchung 203 Euro 4 Euro

Crar Patiententag ist gebdhrenfrsi.

Fertbildungspunkte sind beantragt.

Eine Verarstathung des Irstitut fiir Owt-West Medizin Bad Homburg
mit freundicher Unterstiitzung der Unkvensitatsmedizin Mainz

1. Symposium
Vergleichende Asiatische Medizin
Thema: BodyMind

Jubilaumsveranstaltung 20 |ahre
Arztliche Ausbildung in Tibetischer Medizin

20.-22.09.2013, Frauenklinik Mainz

£57%  Institue fOr Ost-West Medizin
b Bad Homburg

UNIVERSITATSmedizin.

MAINE



Sehr geehrte Damen und Herren,

komplementimediziniacha Yarfahren haben sich seit nun-
mehr sinigen Jahren als beglsitende und unterstitzends Mel-
nahmen der schulmediziniachan Behardlung stabliert. Alktu-
all sind die Behandlungemethoden der Kamplementdmmedizn
inzbesondere bei Tumorpatientan gafregt und atellen eins
Ergdnzung zur Schulmedizin dar. Auf groBe Akzeptanz in der
Bavilkerung stoBen zudem beizpislaweise auch die Akupunk-
tur ala Teilgebiet der treditionsllen chinasizchen Meadizin und
der aus dem indischen Kulturkreiz stammends Ayureeda. In
den westlichan Gessllachaften gawinnen dariber hinaus wei-
tere Systeme wie die tibstizche, japaniache und korsanische
Medizin &n Einfluss.

Cear pluralistische Anzatz in der Madizin hat zich in der jingeren
Vergangsnheit an zahlreichen Universitdien entwedar atab-
liart eder ist auf deam Vormarsch. Die Integration von Schuk
medizin und Komplementarmedizin ist mittlerazile vigleroris
gelkebie Raalitdt. Sovergibt die Univeraitdtamedizin Mainz s=sit
rund 20 Jahren einen Lehrauftrag Akupunkiur, Nicht zuletz
dia starks Machfrage von Patienten, Arzten und Therapeu-
ten hat dazu gafihrt, dass sich die Universitaten zunehmend
affen zeigen fir den Dialog, was naue Einfliese auf dem Reld
dar Medizin angshit.

Crer Anspruch dieses Symposiums ist es, das Bewusstasin fiir
die Méglichkeitan der Asiatizchen Medizin 20 schirfan und
ainen Baitrag zu eirer echiten Integration komplementdmed -
zinischer Armdtze zu leisten.

Wir laden Sie recht herzlich gin und freuen uns, Sie unter
unseren Gasten begrifan au diirfan,

.'l--
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Dr. med. Waburg Marid-Oahler
Labrbeauftragia fiir &kupanidur dar
Unkssrsitztsmedizn Mainz
Inkiatorin der & retichen Ausbidung
in Tibstischar Medizn

Uniw-Prat. Or. Lirich Famstsrmann
‘Wissansohaftichsr Vorstand dar
Unkarskstsmedzn dar bohannes
Gutanbarg-iniersitat Mainz

1. Symposium Vergleichende Asiatische Medizin Thema: BodyMind
Chinesische Medizin - Koreanische Medizin - Japanische Medizin - Ayurveda - Tibetische Medizin

Prasymposium | Jubildum 20 Jahre
Arztliche Ausbildung in Tibetischer Medizin:
Tradition und Perspektiven

Freitag, 20. September 2013, 14.30- 18.00 Uhr

20 Jahre Arztliche Ausbildung in Tibetischer Medizin
im Westan

mit Pazang ¥, Arya T. Sharps, New Futhak nefituds for Tibatan
Medicine Milano, ffalien, Sonis Marc, Institvt flir Ost- Wast
Medizin, Sad Homburg, o.a.

20 Jahre drztliche Ausbildung in TikstischerMedizin bein-
halten eina Sammlung besonderar Erfahmunigen in der Begag-
nung mit einem der eigenstandigen asiatischen Meadizin-
systeme, mit s=inen Konzspten, Sichtweisen, s=iner Krank-
heitslzhre urd =einen praktischen Armerd ungamaglichksiten.
In der ost+west medizinischan Begegniung awischen Lshrer,
Schiler und Patienten ist a& 20 sinem bereichernden Aus-
tausch- und Transformationsprazess gekommen.

Themen

Riickblick, Perspaktiven, Arwend ung dar Tibetischen Medizin
im Westan, Integration in die Prexis mit Erfshrungsberichien
und Fallbeiapislan, Rolle im Rahmean der Komplameantirmedizin
und in der ELl Public Hzalth

Festvortrag am Abend, 19.30 Uhr

Prof. Dr. Michaal won Briick, LML Miinchen

JoeiEt und Korper - was die Peychosomatik von asiatischer
Kadizin und Philcacphis lernen kann®.

1. Symposium
Verglkeichende Asiatische Medizin
Therna: BodyMind

Samatag, 21. September 2013, 9.00-18.00 Uhr

BodyMind Konzepte im transhkulturellen Yergleich
mit Reprazantantan dar agiatischen Mediindraditionan

FProfl. O Pazang Y. Arya T.5Rempa, New Yuthok Insfins for
Tibatan Madicine Milang, ffian, Or Anands Chogrs, Unf
versitat Heidalbarg, Mirpan Micher, Braman, Prof Sanghoon
Lza, BpungHes University Seowl, Kores, Or UnchEbsrfand,
Madnd, u.5

BadyMind Konzepte sind sin zentralea Thema jedarver-
gleichanden Medizinwissenschaft und dar VYergleichanden
Agiatischen Madizin im Bescnderen. BodyMind beinhaltet
dia allen Manschen gamsinzamen Wechssbwirkungen zwi-
schen Kirper, Seele und Geist. Diess Wechsshwirkungen
werdean in unterschiedlichen Kulturkreisen untarachiadlich
wahrgencmmen und interpratiart, jeweils gapragt durch
geachichtliche, weltanschauliche, kulturslls, geographi-
gche und gassllschaftliche Einflisse. Die verschizdenen
Sichtweizsan haban sich in der Madizin niedergsachlagen
urd zu interasaanten Erkldrungzmodellan ven Krankheit
und Gesundheit gefiihrt. E= finden sich Gemainzamkeiten
und Unterschiada. In Fortzetzung der Begagnung werden
weitera Themen im transkultursllen Cat-West-Medizin-
dialog folgen.

Parallelworkshops
zuvarschiedenan aziatischen Medizinsystemen
Abendwortrag, 19.20 Uhr

Or. Uirich Wamks, Universitat das Saarlandes, | Gaist und
Zzale ale Informaticnaeinheit einer universellen Interyalt™



